
   

 

   

 

 

 

   

 

  

  RAPPORT D’ACTIVITÉS 

  2023-2024 

Front Commun des Personnes Assistées 

Sociales du Québec (FCPASQ) 

Le FCPASQ est un regroupement d’organismes locaux répartis sur l’ensemble du 

territoire québécois. La principale mission du FCPASQ et de ses membres est la 

promotion des droits économiques, sociaux et culturels des citoyen-ne.s du Québec 

exclu.es du marché du travail et qui vivent dans la pauvreté. 
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LUTTES ET MOBILISATIONS SOCIALES 

Priorités de l’année 

Lors de notre Assemblée générale annuelle de septembre 2023, les membres du 

FCPASQ ont choisi de revendiquer en priorité la couverture des besoins de base, 

l’inscription de ses derniers dans la loi et l’élargissement des modalités du Programme de 

revenu de base à toutes les personnes assistées sociales, incluant celles sans 

contraintes sévères à l’emploi. Le FCPASQ a mis de l’avant toute l’année ces priorités à 

travers plusieurs mobilisations, communications et représentations. 

 

Modernisation de la notion de vie maritale à l’aide sociale 

La notion de vie maritale à l’aide sociale crée de nombreuses injustices pour les 

personnes assistées sociales. Pensons au fait qu’elles doivent, entre autres, subir jour 

après jour de plusieurs violences, cumuler des dettes injustifiées, devoir choisir entre leur 

histoire d’amour et leurs prestations d’aide sociale et être forcées de vivre seules. 

 

Pour dénoncer la notion de vie maritale à l’aide sociale et exiger les changements 

nécessaires à la législation, une conférence de presse a été organisée par le comité 

femmes du FCPASQ le 14 décembre. 

L’objectif était de rappeler les règles 

absurdes entourant la notion de vie 

maritale, de partager des témoignages 

poignants et de surtout lancer une 

pétition pour exiger des changements 

législatifs en lien. S’en est suivi un blitz 

de signatures de la pétition dans 

diverses régions à l’occasion de la Saint-

Valentin et d’un Facebook live pour 

clôturer la journée et se partager les 

résultats. Une employée du FCPASQ s’est d’ailleurs jointe pour l’occasion à une tournée 

d’organismes avec Action plus Brome-Missisquoi et un.e autre à une table de signatures 

à l’UQAM. Cette pétition pouvait être signée en ligne ou sur papier. Elle a récolté près de 

4 000 signatures. Le 14 mars, journée du dépôt de la pétition à l’Assemblée nationale, un 

« mariage » a été organisé entre le Premier ministre du Québec et la ministre de la 

Solidarité sociale. Il a débuté devant l’iconique Basilique Notre-Dame à Montréal et s’est 

Conférence de presse, 14 décembre 2023 



 

 

   

 
 

5 

terminé devant les bureaux de la CAQ. 

L’animation de cette action a suscité bien 

des commentaires positifs. Aussi, une 

Opération droit à l’amour a débuté en juin 

avec l’envoi de cartes de remerciement 

aux élu.es et aux fonctionnaires pour leur 

rappeler les revendications du FCPASQ. 

Le FCPASQ continuera cette lutte tant 

que la notion de vie maritale à l’aide 

sociale ne sera pas abolie totalement.  

 

Lutte contre la dématérialisation des services publiques 

La dématérialisation des services publiques n’épargne pas les services d’assistance 

sociale. En effet, le gouvernement tend de plus en plus à prioriser les services offerts en 

ligne plutôt que ceux par téléphone et en personne.  

 

Le FCPASQ a donc dû insister sur les impacts de la dématérialisation des services 

publiques pour les personnes assistées sociales lors de différentes rencontres avec le 

ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale au cours de l’année, entre autres à la 

Coalition pour l’accessibilité des CLE (CASC). Le FCPASQ a également travaillé avec 

d’autres regroupements nationaux sur une campagne de plaintes au protecteur du citoyen 

pour dénoncer ces impacts. Cette campagne a été lancée à l’automne 2023 et une 

rencontre-bilan a été organisée le 29 janvier. Plusieurs organismes membres du FCPASQ 

ont participé à la campagne mais, puisque le Protecteur du citoyen répond aux plaintes 

dans la perspective de répondre aux besoins individuels, cette campagne a été mise en 

pause.  

 

En cours d’année, le FCPASQ a été 

approché par le Regroupement des 

groupes populaires en alphabétisation 

du Québec pour collaborer à leur 

campagne Traversons l’écran. Puisque 

cette campagne va dans le même sens 

que notre lutte contre la 

dématérialisation des services publics, le FCPASQ a saisi cette opportunité pour 

Action du 14 mars 2024  

Conférence de presse Traversons l’écran, 8 avril 

2024 
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consolider cette alliance et dénoncer les impacts négatifs du transfert des services publics 

vers le numérique pour les personnes assistées sociales. Le FCPASQ a aidé à la 

rédaction d’une déclaration et a pris parole avec une militante d’un organisme membre à 

une conférence de presse le 8 avril dans le cadre de la 8e Semaine de l’alphabétisation 

populaire.  

 

Aussi, le FCPASQ a eu une rencontre avec une préfet de la région de l’Outaouais pour 

parler des conséquences de la dématérialisation, mais surtout de stratégies pour allier le 

milieu politique et communautaire dans cette lutte. Des suites sont à venir. 

 

Visibilité et participation sociale des personnes assistées sociales 

Cela a toujours été dans l’ADN du FCPASQ de mettre à l’avant-plan les personnes 

assistées sociales, que ce soit lors de contacts avec les médias ou lors de représentations 

politiques. Il n’y a pas mieux placé que les personnes assistées sociales pour parler des 

problèmes du système d’assistance sociale au Québec.  

 

Ainsi, l’organisme a priorisé un porte-parolat conjoint (personne assistée sociale et 

représentant.e de l’équipe de travail) à plusieurs reprises, comme il est coutume de le 

faire. Lors d’actions organisées par le FCPASQ, les prises de parole et les témoignages 

livrés ont donc été faites tant par des personnes assistées sociales que par des salarié.es 

d’organismes. L’idée est d’outrepasser les rôles habituellement donnés pour mettre en 

valeur les compétences des personnes assistées sociales. Par exemple, la présidente du 

FCPASQ a pris parole et souhaiter la bienvenue aux centaines de personnes présentes 

lors de la manifestation tenue le 7 mai dans le cadre de la Semaine de la dignité des 

personnes assistées sociales du Québec. 

Aussi, une militante a livré un témoignage 

émouvant lors de la conférence de presse 

de la Semaine nationale de 

l’alphabétisation populaire. Pour préparer 

ces prises de parole et livraisons de 

témoignages, des rencontres ont eu lieu 

en comité ou avec l’équipe du FCPASQ 

pour outiller les personnes et les soutenir 

dans leur rôle. 

 Sarah Pelletier, présidente du FCPASQ 
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Semaine de la dignité des personnes assistées sociale du Québec 

(SDPASQ) 

Créée par le FCPASQ, la SDPASQ est célébrée chaque année par un grand nombre 

d’organismes de défense des droits des personnes assistées sociales un peu partout au 

Québec. Cette année, le comité luttes a pris en charge l’organisation de la SDPASQ avec, 

entre autres, une action nationale qui s’est déroulée à Montréal sous le thème Pour un 

abat des règles punitives de l’aide sociale. Des gens de diverses régions du Québec ont 

participé à cette belle manifestation, dont des personnes venus d’aussi loin que le 

Saguenay-Lac-Saint-Jean et des personnes de l’Abitibi-Témiscamingue. Avec l’appui du 

Collectif pour un Québec sans 

pauvreté et d’autres alliés, c’est plus 

de 400 militant.es qui sont venu.es 

participer à la manifestation. Cela a 

été l'occasion d'affirmer la dignité des 

personnes assistées sociales et de 

dénoncer les obstacles à son atteinte 

en rappelant le fait que la Loi sur 

l’aide aux personnes et aux familles 

doit être modifiée significativement 

pour ne plus être punitive pour les 

personnes assistées sociales.   

 

Des actions régionales ont aussi été organisés par des membres du FCPASQ un peu 

partout au Québec, comme l’organisation d’une conférence de presse ou d’une soirée 

repas, un micro ouvert et un karaoké.  

 

Le FCPASQ a également coorganisé avec le Groupe de recherche et de formation sur la 

pauvreté au Québec (GRFPQ), le Réseau communautaire en santé mentale (COSME), 

le RACOR-SM et la professeure Katharine Larose-Hébert l’atelier-conférence hybride 

Santé mentale et pauvreté: Toute une balle de nœuds! le 24 mai 2024. C’était une 

première collaboration entre le FCPASQ et le COSME et d’autres sont déjà envisagées. 

 

 

 

51eme Semaine de la dignité des personnes 

assistées sociales du Québec, mai 2024 
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51eme Semaine de la 

dignité des personnes 

assistées sociales du 

Québec, mai 2024 
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ANALYSE POLITIQUE NON-PARTISANE 

Contribution à l’analyse de situations problématiques à l’aide sociale 

Le FCPASQ contribue à l’analyse de situations problématiques à l’aide sociale au 

quotidien, et nous communiquons nos analyses notamment à des journalistes et lors de 

nos représentations. En plus des dossiers mentionnés dans cette section, nous avons 

également contribué aux analyses sur le sujet de la dématérialisation des services publics 

décrite dans la section précédente de ce rapport.  

 

Document de revendications en vue de la réforme de l’aide sociale 

Puisque la ministre de la Solidarité sociale et l’Action communautaire a mentionné en début 

de mandat qu’elle comptait revoir la Loi sur l’aide aux personnes et aux familles dans le but 

de la moderniser, le FCPASQ a consulté ses membres lors d’une rencontre tenue le 7 

décembre 2023 afin de mettre à jour et clarifier ses revendications prioritaires. Cela a permis 

de finaliser un document de revendications de quatre pages, qui a pu être utilisé tant par 

l’équipe du FCPASQ que ses membres lors de représentations. 

 

Réaction au projet de loi 693 et au budget provincial 2024 

Le Parti libéral du Québec a déposé un projet de loi visant à permettre aux personnes sur 

le programme de solidarité sociale de travailler selon leurs capacités. Le FCPASQ a donc 

émis un communiqué de presse afin de dénoncer l’idée de renforcer le traitement différentiel 

aux personnes à l’aide sociale selon les catégories définies par le ministère. Dans la même 

lignée, le FCPASQ a réagi à la suite du dépôt du dernier budget provincial puisque la seule 

mesure annoncée pour les personnes assistées sociales était qu’elles puissent garder 10% 

des revenus de travail excédentaires à ce que prévoit actuellement le règlement.  

 

Réaction au 4e plan de lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale 

À la suite de la sortie du 4e plan de lutte, le FCPASQ a été contacté par le sous-ministre 

adjoint pour se le faire présenter. Le FCPASQ a ouvert la rencontre à l’ensemble des 

membres intéressés à y participer et une rencontre de préparation a eu lieu afin de mettre 

en commun les analyses à chaud du 4e plan de lutte. Finalement, c’est 11 personnes qui 

ont participé à la rencontre de préparation et plus d’une quinzaine qui ont participé à la 

rencontre avec le sous-ministre adjoint. Les autres réactions du FCPASQ au plan de lutte 

ont eu lieu en juillet 2024, donc après la fin de l’année 2023-2024. 
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ÉDUCATION POPULAIRE AUTONOME 

Cahiers de préparation aux assemblées du FCPASQ 

La participation des personnes assistées sociales aux instances du FCPASQ est centrale 

à nos pratiques. C’est pourquoi le FCPASQ s’assure systématiquement que ses 

instances soient les plus inclusives et participatives possible. Ainsi, parmi les mesures 

mises en place pour encourager la participation de toutes et tous, des cahiers de 

préparation et d’autres documents pertinents ont été préparés et diffusés avant la tenue 

des assemblées.   

Camp de formation 

Le camp de formation 2024 du FCPASQ a eu lieu principalement en personne. 20 

organismes y ont participé. Certaines personnes étaient uniquement en présence, 

d’autres seulement à distance et même en présence le mercredi et à distance le jeudi ou 

seulement une partie de la journée. Le mode hybride pour la seconde journée a d’ailleurs 

été très apprécié. Il y a eu un peu plus de 60 inscriptions à ce camp de formation.  

 

Pour aider les groupes, salarié.es et militant.es, un cahier de participation a été rédigé en 

collaboration avec le GRFPQ. Les objectifs et le déroulement de chaque formation étaient 

décrits et des activités de préparation étaient suggérées afin que tout le monde puisse 

participer pleinement au camp. Les formats des présentations ont été divers : exposé 

magistral, travail en sous-groupes, exercices de simulation, etc. 

 

 

 

 

Camp de formation, mars 2024 
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La première journée a été offerte aux personnes en présence sous le thème Les obstacles 

à la prise de parole et à la mobilisation. L’animation a été effectuée par les employés du 

GRFPQ. Elle a débuté avec un intéressant brise-glace sur le thème de la fête. La journée 

s’est poursuivie avec une réflexion sur les défis liés à la prise de parole et à la mobilisation 

et les solutions qui peuvent être mises en place pour y remédier. Par la suite, un travail a 

été fait pour déterminer ce qu’on doit dire en fonction des personnes à qui on s’adresse 

(médias, partenaires, etc.) et de l’objectif recherché (mobiliser des personnes, sensibiliser 

le public, etc.) Les personnes ont été invitées à prendre la parole lors de simulations de 

points de presse et à récolter des signatures pour des pétitions fictives.  

 

La deuxième journée a été offerte aux personnes en présence, mais aussi aux personnes 

à distance. Plusieurs thèmes ont été présentés lors de cette grosse journée. Le tout a 

débuté avec un atelier du CPAS sur les 3 plans de lutte contre la pauvreté du 

gouvernement provincial et le budget 2024 du même gouvernement. Ensuite a eu lieu un 

atelier sur les stratégies de communication au FCPASQ coanimé par Bête féroce et un.e 

membre de l’équipe de travail. Le tout a été clôturé avec une présentation de la 51e 

Semaine de la dignité des personnes assistées sociales avec un partage du matériel de 

mobilisation et un échange en vue d’un dépôt potentiel de projet de loi réformant la Loi 

sur l’aide aux personnes et aux familles. 

Formation sur la notion de vie maritale à l’aide sociale 

À la demande du Réseau des tables régionales de groupes de femmes du Québec, le 

comité femmes du FCPASQ a mis sur pied une formation sur la notion de vie maritale à 

l’aide sociale. Cette formation s’est donnée sous forme de webinaire. Cela a été l’occasion 

de raffiner les connaissances du comité sur les réalités vécues spécifiquement par les 

femmes à l’aide sociale, mais surtout de 

sensibiliser les employées des groupes 

de femmes pour les aider à 

accompagner plus adéquatement les 

femmes à l’aide sociale qu’elles 

côtoient. D’ailleurs, 2 militantes non 

salariées ont participé activement à la 

création du webinaire.  Formation sur la vie maritale à l’aide sociale, février 2024 
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VIE ASSOCIATIVE 
 

Assemblée générale annuelle, 27 et 28 septembre 2023 

Cette année, l’AGA a rassemblé 14 des 25 groupes membres réguliers du FCPASQ et 

elle s’est tenue dans la région de Québec. Lors de cette assemblée, le FCPASQ a 

d’ailleurs entériné les demandes de membership régulier de 5 nouveaux organismes. En 

plus des points statutaires, les comités pour l’année ont été reconduits : le comité femmes 

et le comité luttes. Aussi, le GRFPQ a soumis à l’assemblée des choix de formation pour 

le camp de formation de mars 2024. 

 

 

Assemblée générale, 5 au 6 juin 2024 

Cette assemblée générale s’est tenue en mode virtuel et a regroupé 20 membres 

réguliers, un membre sympathisant ainsi qu’un groupe observateur. Elle a été l’occasion, 

en considérant la conjoncture actuelle, de réfléchir aux types d’action que les membres 

veulent prévoir à l’été et à l’automne. Un retour sur le plan de communication a été fait et 

les stratégies y étant associées ont été votées. Finalement, le calendrier de l’année a été 

présenté de même que l’idée d’organiser un camp de ressourcement pour les personnes 

salariées des organisations membres.  

 

Infolettre 

L’infolettre a été remise sur pied au printemps 2023 et a été active tout au long de l’année. 

Au total, il y a eu 14 infolettres acheminées aux membres. Ces infolettres ont été 

l’occasion de transmettre aux membres divers types d’information: luttes des alliés et 

regroupements, éléments de vie association (rencontres de comités, assemblées et 

autres), mais surtout les actions du FCPASQ! Une liste d’envoi a aussi été créée afin que 

le FCPASQ puisse acheminer de l’information à ses alliés. 

Assemblée générale annuelle, 

27-28 septembre 2023 
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REPRÉSENTATIONS AUPRÈS DE DÉCIDEURS 

PUBLICS 

Représentations auprès de l’administration publique et parapublique 

Les rencontres avec la Coalition pour l’accessibilité des services des CLE (CASC) se sont 

poursuivies en 2023-2024. L’équipe du FCPASQ a participé à cinq rencontres de la CASC 

dans le but d’assurer un suivi entre les rencontres avec le ministère et de préparer ces 

dernières. À cela s’est rajoutées 3 rencontres avec les fonctionnaires du MESS, dont une 

qui a servi spécifiquement à présenter le projet UNIR, qui vise la centralisation des 

services d’assistance sociale. Les rencontres de la CASC ont permis de mettre en 

lumière, entre autres, les problématiques associées au fait que les agent.es d’aide sociale 

n’ont plus de dossiers attitrés. Plusieurs autres suivis ont aussi été faits avec le ministère 

concernant des enjeux soulevés par la CASC, notamment en lien avec la perte de 

documents et le retrait de diagnostics évidents. 

 

Rencontre avec la ministre de la Solidarité sociale et de l’Action 

communautaire 

Le FCPASQ a rencontré pour une 2e fois la ministre responsable de la Solidarité sociale 

et de l’Action communautaire, Mme Chantal Rouleau. La rencontre qui s’est tenue le 6 

novembre 2023, et à laquelle trois membres du FCPASQ ont également participé, a 

permis d’adresser à la ministre les problématiques entourant les catégories à l’aide 

sociale, la vie maritale, les montants des prestations ainsi que divers aspects punitifs de 

la Loi sur l’aide aux personnes et aux familles. 
 

Comité CERA 

Le FCPASQ a été approché en 2023 pour faire partie d’un comité du ministère de l’Emploi 

et de la Solidarité sociale pour travailler sur les enjeux entourant l’aide sociale: le comité 

d’échange et de réflexion sur les programmes d’assistance sociale (CERA). Ce comité 

est composé du FCPASQ (une personne de l’équipe et une personne d’un organisme 

membre), du Collectif pour un Québec sans pauvreté, du Comité consultatif de lutte contre 

la pauvreté et l'exclusion sociale et de représentants du ministère de l’Emploi et de la 

Solidarité sociale, dont un sous-ministre adjoint. Nous avons participé à deux rencontres 

en présentiel, à Québec, et nous avons présenté diverses revendications portées par le 

FCPASQ en vue d’une réforme de l’assistance sociale. Nous avons notamment discuté 

de vie maritale, de critères d’accès à l’assistance sociale, des dettes et de certains 
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montants qui n’ont pas été modifiés ni même indexés depuis longtemps. Les 

représentants du MESS nous ont également partagé plusieurs constats et réflexions, en 

plus de répondre à nos questions. 

 

Rencontres avec les partis d’opposition 

Lorsque la députée Désirée McGraw a hérité du mandat de la solidarité sociale au sein 

du Parti libéral du Québec, une rencontre a eu lieu entre elle et le FCPASQ entre autres 

pour lui expliquer nos revendications en lien avec une possible réforme de la Loi sur l’aide 

aux personnes et aux familles. Une seconde rencontre a eu lieu après le dépôt du budget, 

en vue de l’étude des crédits à l’Assemblée nationale. Le contact a été maintenu avec 

son attachée politique tout le long de l’année. Pensons entre autres au moment où ils ont 

déposé un projet de modification à la loi pour permettre aux personnes à la solidarité 

sociale de bénéficier des mêmes règles pour les gains de travail permis à l’aide sociale 

que les personnes sur le Programme de revenu de base.  

 

Durant l’année, le FCPASQ a aussi été en contact avec Andres Fontecilla, porte-parole 

de Québec solidaire pour le dossier de la solidarité sociale. Il a entre autres déposé à 

l’Assemblée nationale la pétition sur la notion de vie maritale à l’aide sociale et a pris 

parole lors d’une action du comité femmes sur le même sujet. 

 

 

 

Dépôt de la pétition à Andres 

Fontecilla, mars 2024 
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PLAN DE COMMUNICATION 
 

Lors de l’année 2023-2024, le FCPASQ a reçu une subvention du Fonds de relance des 

services communautaires du Gouvernement du Canada afin d’élaborer un nouveau plan de 

communication. Ce plan a pris une place importante dans la vie associative et les 

communications du FCPASQ lors de la dernière année. L’objectif du plan de communication 

était de structurer pour les prochaines années les communications de l’organisme avec ses 

membres, ses alliés et les médias, en plus de permettre à la permanence de rejoindre ses 

membres avec des rencontres hybrides et virtuelles. 

 

Cette subvention a principalement servi à faire un plan de communication pour le FCPASQ. 

D’octobre à juin, le plan a été en construction. La permanence a consulté ses membres à 

plusieurs étapes du processus pour arriver à un résultat qui représente l’organisme. Ce plan 

va se dérouler sur les 3 prochaines années selon l’échéancier suivant :  

 

2024-2025 – Créer de bonnes bases : repenser l’infolettre, rendre les revendications claires 

et concises 

2026 – Donner des directions claires aux démarches de communication : identifier les porte-

paroles, créer une trousse de communication pour outiller nos membres  

2027 – Rayonner : former les membres et renforcer les alliances  

 

De plus, la subvention a permis de s’équiper en matériel 

électronique afin d’offrir des activités en modes hybride 

(virtuel et présence) aux membres tout au long de l’année 

et pour les années à venir. Il y a eu une journée du camp 

de formation, une conférence-atelier lors de la Semaine 

de la dignité et plusieurs rencontres de comités. Aussi, 

cela a permis d’augmenter la participation aux AG en 

mode 

virtuel.  

 

 
Camp de formation mars 2024, 

offert en format hybride 

AG de juin 2024, offerte en 

virtuel 
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PARTICIPATIONS EXTERNES 

Sorties publiques et présences médiatiques 

Le tableau suivant fait une synthèse de notre présence médiatique en 2023-2024.  

 

Quand? Quoi? Où? Titre/sujet Qui? 

2023-09-21 Article Le Devoir Travailler un peu quand on est sur l’aide sociale  FCPASQ y est cité 

2023-12-14 Conférence de 

presse 

Centre Lorne   L’aide sociale punit l’entraide Organisée par le FCPASQ 

2024-01-19 Article  Radio-Canada Les demandeurs d’asile de plus en plus nombreux à recourir 

à l’aide sociale au Québec 

 FCPASQ y est cité 

2024-02-13 Entrevue Radio de l’Université 

de Montréal CISM 

Explication de la notion de vie maritale à l’aide sociale et 

promotion de la pétition 

 Participation du FCPASQ 

2024-02-14 Facebook live Réseaux sociaux Décompte des signatures de la pétition Modernisation de la 

notion de vie maritale pour les prestataires d’aide sociale à 

la suite du blitz de signatures interrégional 

Organisé par le FCPASQ 

2024-02-14 Communiqué de 

presse 

Réseaux sociaux La Saint-Valentin: un douloureux rappel pour les personnes 

assistées sociales 

Rédigé par le FCPASQ 

2024-02-22 Communiqué de 

presse 

Réseaux sociaux Réaction au projet de loi permettant à certaines personnes 

assistées sociales de travailler selon leurs capacités 

Rédigé par le FCPASQ 

2024-02-26 Entrevue Radio à Québec CKIA Explication des enjeux entourant le projet de loi 693 Participation du FCPASQ 

2024-02-27 Article Brome County News Anti-poverty groups call for end to single welfare cheques 

for couples 

 FCPASQ y est cité 

2024-03-14 Communiqué de 

presse 

Réseaux sociaux Mariage de Chantal Rouleau et François Legault: Célébrons 

la modernisation de la vie maritale 

Rédigé par le FCPASQ 

2024-03-19 Article Pivot Les personnes assistées sociales luttent pour le droit à 

l’amour 

FCPASQ y est cité 
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2024-04-08 Conférence de 

presse 

Centre Saint-Pierre 8e semaine de l’alphabétisation populaire : Lancement de la 

déclaration 

 Prise de parole du FCPASQ 

2023-05-07 Communiqué de 

presse 

Réseaux sociaux Manifestation nationale et théâtre de rue contre les règles 

punitives de l’aide sociale 

 Rédigé par le FCPASQ 

2024-05-17 Lettre ouverte  Le Devoir Le virage numérique à l’assistance sociale a besoin d’un 

temps d’arrêt 

Signature du FCPASQ 

2024-05-22 Vidéo  Réseaux sociaux Réponse à la réponse de la ministre de la Solidarité sociale 

à la pétition contre la notion de vie maritale à l’aide sociale 

Créé par le comité femmes 

du FCPASQ 
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Réseaux sociaux 

Tout au long de l’année, le FCPASQ a mis à jour sa page Facebook dans le but de 

dénoncer l’inaction du gouvernement, vulgariser des informations sur l’aide sociale et 

valoriser la parole des personnes assistées sociales entre autres choses. Ces 

publications ont permis aussi de partager les actions organisées par le FCPASQ, dont 

l’action du 14 mars du comité femmes et l’action du 7 mai de la semaine de la dignité. 

 

Le nombre d’abonné.es à notre page Facebook est maintenant de 3 400 personnes et il 

y a eu 98 publications en 2023-2024, pour une moyenne d’environ 2 publications par 

semaines. Une nouveauté a aussi vu le jour cette année: l’utilisation de la fonction 

Facebook live. Cela a permis de diffuser en simultané la conférence de presse du 14 

décembre et d’organiser un événement rassembleur pour clore le blitz de signatures de 

la pétition le 14 février.  

 

Aussi, un compte Instagram a été créé dans le but de rejoindre les alliés qui sont très 

actifs sur les réseaux sociaux et les personnes plus jeunes. L’Instagram du FCPASQ 

regroupe toutes les photos des actions faites durant l’année. Le compte, ayant été créé 

l’année dernière, avait seulement une publication. Il y en a maintenant 27 et plus du 

double d’abonné.es que l’année dernière.   

 

 

 

 

 

 

 

Photo partagée sur nos réseaux 

sociaux, soutien à une action du 

Collectif pour un Québec sans 

pauvreté, avril 2024 

Photo partagée sur nos réseaux 

sociaux, soutien à une manifestation 

du RCLALQ, février 2024 
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Formations suivis et présentations externes 

• Webinaire par le comité femmes du FCPASQ sur la notion de vie maritale à l’aide 

sociale avec le Réseau des tables régionales de groupes de femmes du Québec 

(01/24) 

• Table ronde à Valleyfield sur le droit à l’amour à l’aide sociale dans le cadre de 

l’exposition Nous, portrait de l’aide sociale (02/24) 

• Formation sur la communication claire: par Communic’Action (04/24) 

• Formation sur le porte-parolat: par Bête féroce (04/24), offerte aussi aux membres 

• Co-organisation de l’événement hybride Santé mentale et pauvreté, tout une balle 

de nœuds! (05/24) 

 

Représentations, partenariats et soutien aux alliés 

• 12 jours d’action contre les violences faites aux femmes: promotion et appui (11 et 

12/23) 

• ADDS QM: participation au 50e anniversaire (05/24)  

• ADL: participation au 50e anniversaire (05/24) 

• APMB: promotion de la vidéo témoignage Agir sur la pauvreté pour améliorer la 

santé de tous (10/23) 

• ATD Quart-Monde : participation au lancement d’une campagne sur les idées 

fausses sur la pauvreté (05/24) 

• BRAS de Villeray: participation à un comité de travail pour soutenir l’organisme lors 

du départ de la coordonnatrice de longue date (09/23) 

• Bureau du Haut-commissariat des Nations Unies aux Droits de l'Homme: 

participation à une réunion avec l’officier des droits de l’homme en charge du 

dossier du Canada (09/23) 

• CASC : participation à toutes les rencontres de la CASC (12 septembre, 24 

octobre, 6 décembre, 31 janvier, 13 février, 18 et 25 mars, 21 mai) 

• CEDA : participation aux activités montréalaises de la Semaine de la dignité des 

personnes assistées sociales du Québec (05/24) 

• Coalition Mon OSBL n’est pas un lobby: signature de la déclaration Lobby: halte 

aux dérapages (11/23) 

• Coalition pour les droits des personnes assistées sociales de la Mauricie et du 

Centre-du-Québec: participation et promotion de l’action d’accueil au premier 

ministre à Nicolet (05/24) 
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• Collectif pour un Québec sans pauvreté : participation aux assemblées (21 et 22 

novembre, 14 et 15 février et 15 et 16 mai), participation à la rencontre de mise au 

point sur la campagne de plaintes au protecteur du citoyen (01/24), participation à 

la rencontre d’analyse du budget provinciale (04/24), participation à l’action pour 

un plan de lutte pour éliminer la pauvreté (04/24), signature de la lettre ouverte 

Aurons-nous droit à un vrai plan de lutte contre la pauvreté? (06/24) et promotion 

des diverses communications et actions tout au long de l’année 

• Fédération québécoise de l’autisme: promotion de la pétition Réintégration des 

diagnostics évidents donnant accès au Programme de solidarité sociale (05/24) 

• Front commun intersyndical: participation à une action d’appui (11/23) 

• GRFPQ: promotion et participation au lancement des capsules vidéo sur la 

mémoire collective des luttes à l’aide sociale (02/24), travail conjoint pour la 

préparation du camp de formation 2024, rencontre de partenariat (04/24 et 05/24) 

et mise à jour de l’entente de partenariat (05/24) 

• Ligue des droits et liberté : renouvellement de notre membership 

• MAC: promotion de la pétition Pousse, mais poussette égales (04/24) 

• MEPACQ: promotion d’un rassemblement virtuel (11/23) et de la semaine 

d’occupation et d’éducation populaire sur les inégalités et le climat déréglé (02/24) 

et promotion de la campagne de courriels en lien avec le projet de loi 57 (04/24) 

• ODAS: participation à la fête de Noël (12/23) 

• OPDS Montréal: promotion, tractage et prise de parole lors de la manifestation de 

la journée des travailleurs dans le cadre de la semaine de grève ÉcoeuréÉs d’être 

mépriséEs: Ensemble vers la grève sociale (05/24) 

• Partis d’opposition : rencontre avec Désirée McGraw et son attachée (PLQ, 02/24 

et 04/24), prise de parole de Guillaume Cliche-Rivard lors d’une conférence de 

presse (QS, 12/23), prise de parole d’Andrés Fontecilla lors de l’action du 14 mars 

et dépôt des signatures papier de la pétition à son bureau (QS, 03/24) 

• Pauvre et captif: promotion de l’action pour dénoncer le règlement sur les séjours 

hors-Québec et participation à cette dernière (08/23) 

• RAPSIM et RACQ: rencontre de réflexion sur les problématiques à l’aide sociale 

des personnes en situation d’itinérance et des jeunes (03/24) 

• RCLALQ : signature de la lettre au premier ministre Crise du logement et santé 

mentale: Au secours ! (04/24), tractage et prise de parole lors de la manifestation 

pour la journée des locataires (04/24) et promotion des diverses actions tout au 

long de l’année 
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• Regroupement des maisons pour femmes victimes de violence conjugale: 

rencontre de réflexion sur les problématiques à l’aide sociale des femmes victimes 

de violence conjugale (04/24) 

• Regroupement des tables régionales de groupes de femmes du Québec: prise de 

parole lors de la conférence de presse L’aide sociale punit l’entraide (12/23) 

• Revenu de base Québec : rencontre avec Luc Gosselin (04/24) 

• RGPAQ: implication dans la campagne Traversons l’écran : corédaction, 

promotion et signature de la déclaration et prise de parole à la conférence de 

presse dans le cadre de la Semaine de l’alphabétisation populaire (04/24) 

• RODCD : participation au congrès (10/23) et à l’AGA (05/24), participation à 

l’action pour l’indexation du programme promotion des droits (09/23), promotion et 

participation à la relance de la campagne Des droits, ça se défend collectivement 

(02/24) participation à l’action devant le bureau du ministre des Finances (02/24) 

• ROSE du Nord: promotion du vernissage du projet Arts et solidarité (11/23) 

• RQACA : participation à l’AGA (05/24), au webinaire du dévoilement de la 

campagne 2024 SNACA 

• SFPQ: signature de la lettre ouverte Le virage numérique à l’aide sociale a besoin 

d’un temps d’arrêt (05/24) 

 

Soutien à l’OPDS lors de la 

manifestation du 1er mai 2024 

Soutien au RODCD lors de leur 

action de février 2024 devant le 

bureau du ministre des finances 
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RÉALISATIONS DES COMITÉS 
 

4 comités ont été actifs en 2023-2024 au FCPASQ: le comité luttes, le comité femmes, le 

comité foire aux questions ainsi que le comité de coordination. Ceux-ci ont travaillé sur les 

différents mandats de l’organisme.  

Comité luttes 

Le comité luttes a poursuivi son rôle traditionnel de participer à la mise en œuvre des 

actions politiques en cours et de guider les prises de position du regroupement et les 

représentations au besoin. Il a tenu 8 rencontres en cours d’année, avec la participation 

de 14 organismes membres du FCPASQ. Plusieurs sujets ont été traités lors de ces 

rencontres, dont les revendications du FCPASQ en lien la modernisation de la Loi sur 

l’aide aux personnes et aux familles et un plan pour réagir dans l’éventualité du dépôt 

d’un projet de loi.  Mais le comité luttes a avant tout pris en charge l’organisation de la 

grande manifestation nationale du mardi 7 mai dans le cadre de la 51e semaine de la 

dignité des personnes assistées sociales du Québec.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité femmes 

Les membres du comité femmes ont été très actives cette année encore. 8 groupes s’y 

sont impliqués à un moment ou à un autre pour un total de 13 personnes. Le comité s’est 

rencontré à 14 reprises, dont 2 fois en personne, ce qui a été très apprécié. Des sous-

comités se sont aussi formés et rencontrés en fonction des tâches à effectuer, dont la 

Quelques membres du comité 

lutte lors de la 51eme semaine 

de la dignité, mai 2024 
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rédaction d’une demande de subvention pour adapter une formation sur la notion de vie 

maritale à l’aide sociale.  

 

En cours d’année, le comité femmes a organisé une conférence de presse, rédiger et fait 

signer une pétition déposée à l’Assemblée nationale, organisé un « mariage » entre 

François Legault et Chantal Rouleau et créé des cartes de remerciement en lien avec ce 

même mariage. Évidemment, toutes ces  

actions et mobilisations visaient à lutter contre la notion de vie maritale à l’aide sociale.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité foire aux questions 

Le comité foire aux questions a été mis sur pied cette année dans le but reprendre des 

textes précédemment rédigés pour les adapter en vue de les intégrer au site internet du 

FCPASQ dans une section Foire aux questions. L’objectif final est d’offrir des réponses 

simplifiées aux principales questions que des gens peuvent avoir en lien avec l’aide sociale. 

Les questions-réponses sont autant pour les personnes bénéficiaires de l’aide sociale, les 

personnes qui veulent faire une demande, leurs proches et les intervenant.es qui se posent 

des questions sur l’aide financière de dernier recours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les membres du comité femmes 

Les membres du comité foire aux questions 
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Ce comité a été le seul à se rencontrer en présence tout au long de l’année et à inclure un 

nombre plus élevé de personnes assistées sociales que de personnes salariées. Ce comité 

s’est rencontré 6 fois et 3 groupes se sont impliqués. Une rencontre a aussi eu lieu en février 

pour discuter d’une demande de subvention à Justice Québec en lien avec la foire aux 

questions. À la suite des rencontres, un document de 19 pages de questions et de réponses 

a été réalisé par le comité foire aux questions. Un modèle type du site internet a été conçu 

pour être présenté au comité et sera la base pour continuer la foire aux questions durant la 

prochaine année. 

 

Comité de coordination 

En 2023-2024, le comité de coordination était composé de 5 membres, représentant les 

organisations suivantes : l’Association pour la défense des droits sociaux Kamouraska, 

l’Action Plus Brome-Missisquoi, l’Action dignité Lanaudière, le Regroupement pour les 

droits des personnes assistées sociales Mont-Laurier et le Regroupement des femmes 

sans emploi du Nord de Québec. Le comité s’est réuni virtuellement à 10 reprises durant 

l’année. 

 

En plus de s’impliquer pour soutenir l’équipe de travail, le comité a mis sur pied un sous-

comité embauche pour combler le poste de chargé.e de projet qui a été ouvert en 

automne. Le comité a entériné l’octroi de la probation à Mariane Buzaré et a aussi 

prolongé le contrat de travail de Steve Baird vu entre autres la saine gestion des finances 

de l’organisme et l’octroi d’une subvention de Justice Québec. Un comité relations 

humaines a vu le jour également.  

 

La politique des conditions de 

travail a été bonifiée en cours 

d’année pour y inclure des 

prestations supplémen-taires de 

chômage lorsqu’un.e employé.e 

est en arrêt de travail pour maladie 

ou blessure. Une politique a aussi 

été adoptée, celle sur la protection 

des renseigne-ments personnels. 

 

 
Les membres du comité de coordination 
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Le comité de coordination a aussi effectué le suivi de demandes de subvention 

potentielles et en cours pour le FCPASQ en fonction des besoins de l’organisme (Fonds 

de relance des services communautaires et Justice Québec entre autres). 

 

La création de comités en cours d’année a aussi été entérinée par le comité: le comité 

révision pour le projet de foire aux questions et le comité d’analyse du projet de loi à venir.  
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ÉQUIPE DE TRAVAIL 
 

En 2023-2024, le FCPASQ a connu plus de stabilité au niveau de ses employé.es que 

l’année précédente.  

 

Catherine Tragnée et Steve Baird ont maintenu le fort en gardant sensiblement les 

mêmes mandats que l’année précédente.  

 

À l’automne 2023, il aura fallu 2 processus de sélection pour combler le poste de chargé.e 

de projet en lien avec le projet d’élaboration et implémentation d'un plan postpandémique 

de communication et d’engagement, financé par le gouvernement du Canada par le 

Fonds de relance des services communautaires. 

 

Ainsi, le FCPASQ a pu compter sur la précieuse aide de Mariane Buzaré à partir d’octobre 

pour élaborer un plan de communication avec l’implication des membres avec l’aide de 

Bête féroce. Mariane a aussi géré diverses activités offertes en mode hybride, telles que 

prévues dans le projet, et apporté du soutien au comité foire aux questions.  

 

Avec cette aide supplémentaire, le FCPASQ a pu de même consolider ses liens avec 

différents alliés et améliorer ses relations avec les médias en plus de bonifier son 

membership. 

 

Audrey Hébert, de son 

côté, a demandé une 

prolongation de son congé 

de maternité et réintégrera 

l’équipe de travail à l’été 

2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité de fin d’année d’équipe, avec 

notre partenaire privilégié le GRFPQ 
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LISTE DES MEMBRES 
En date de juin 2024 

 

• Accès Conditions de Vie Lac-Saint-Jean Est 
• ACEF ABE (S) 
• Action Dignité Lanaudière 

• Action Plus Brome-Missisquoi 

• Action Populaire Rimouski-Neigette 

• ADDS Kamouraska 

• ADDS Montréal Métropolitain 

• ADDS Québec Métropolitain 

• ADDS Rive-Sud 

• ADDS Vallée de l’Or 

• ASEC de la Vallée de la Gatineau 

• BRAS Villeray 

• CAP de Saint-Jérôme 

• CDDS de Lotbinière (O) 
• CEDA (S) 
• CSE de Pointe Saint-Charles 
• CPAS de Pointe Saint-Charles 

• Droits devant 
• Droits devant Érable 

• Ex aequo (S) 
• GRFPQ (A) 
• GRPMR 

• Inclusion 

• ODAS 

• ODDS du Richelieu 

• OPDS Valleyfield 

• RASS Témiscouata  

• RDAS Mont-Laurier 

• REPAS de Rouyn-Noranda 

• ROSE du Nord 

• WRC of South-West of Montreal 

 

(A) = Membre allié 

(O) = Membre observateur 

(S) = Membre sympathisant 
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BAILLEURS DE FONDS ET DONATEURS 
 

Le FCPASQ et ses membres font partie du mouvement de l’action communautaire 

autonome. Les organismes d’action communautaire autonome sont libres de déterminer 

leur mission, leurs orientations, leurs approches d’intervention, leurs pratiques ainsi que 

leurs modes de gestion. Ils sont également autonomes sur le plan leurs actions politiques. 

Bien qu’ils soient financés principalement par le gouvernement ou par des partenaires, ils 

appartiennent à la communauté. Plus précisément, le FCPASQ est surtout financé par le 

Secrétariat à l’action communautaire autonome et aux initiatives sociales du Gouvernement 

du Québec. En 2023-2024, le FCPASQ a aussi eu un projet (Élaboration et implémentation 

d'un plan postpandémique de communication et d’engagement) financé par le 

gouvernement du Canada sous le Fonds de relance des services communautaires. En avril 

2024, un projet du Fonds d’accès justice a aussi été entamé pour poursuivre le travail de la 

foire aux questions. Le FCPASQ remercie également les individus, syndicats et députés qui 

le soutiennent financièrement. 
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2520 Avenue Lionel-Groulx, local 322 
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T : 514-987-1989 

C : admin@fcpasq.qc.ca 
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